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お問い合わせ　実行委員　戸田　04-2928-0095　所沢市教育委員会社会教育課　04-2998-9242

夏

この活動には決まった答えはありません。楽しく体を動かし心と体をリラッ
クスします。注意力や集中力も遊びの中で培われます。
そして、気持ちを体全体で表現したり、イメージを共有し協力し合って表現
したりする、創造的な遊びを行います。
また、ドラマの中で言葉の通じない相手と話したり、相手のことを思いやっ
たりして、問題解決をはかります。
こうしたクリエイティブドラマを通して得た能力は現実のコミュニケーション
力やソーシャルスキルに転化し学校や社会での生きる力になります。

講師が所属する、NPO法人アートイン
ライフはクリエイティブドラマ(演劇的
手法を用いた表現活動）のワーク
ショップや、演劇創作活動などの専門
家を全国各地へ派遣し、文化芸術活
動を「生きる力」とするための活動を行
なう表現教育の専門団体です。

高橋諒多 ＜表現教育家・リトミック講師＞
下川涼子＜表現教育家＞ 

あかさたな　第29回所沢こどもルネサンス

想像力をいっぱいつかった、
　　　　　創造的な遊びの場です…
想像力をいっぱいつかった、
　　　　　創造的な遊びの場です…

クリエイティブ・ドラマの
ワークショップ

活動目的と意義の説明と、表
現教育活動の体験ができる
プログラムです。
子どもは楽しく参加している
が、実際に何が面白いのか？ 
その活動にどんな意味と意
図があるのか？ 体験した上
で説明・交流会を行ないます。

別室にて保護者向け
『説明・交流・体験会』 
8月25日（土）  9：30～11：00

開 催 日
会 場 
対 象
募集人数/時間

参 加 費 

2018年 8月24日（金）～ 26日（日）  [6年は2日間]
新所沢公民館
所沢市内の小学生　（申込多数の場合は抽選になります）
1・2年 30名／9：30～11：00 
3・4・5年 30名／11：15～12：45
6年 15名／ [8月25・26日] 14：00～15：30  （中学生と合同）
800円

（20分前より受付）

※締め切りを過ぎた場合はお電話でお問い合わせください。参加可能な場合もあります。
※全員に返信いたしますのでハガキが届かない場合はお電話でお問い合わせください。

申し込み方法
往復はがきに
右記のように
書いてお送り
ください。
締め切り
8月8日（水）

注意事項
サンダルは避け、動き
やすい服装でご参加くだ
さい。また、飲み物をお
持ちください。

返信
クリエイティブドラマ
申し込み往信

○参加者氏名
○フリガナ
○性別
○学校・学年 
○住所
○電話番号
○保護者氏名

（空白）
お申し込み者の
郵便番号
住所
氏名

〒359-8501
並木１-１-１
教育委員会社会教育課
「クリエイティブドラマ」係

※兄弟は1枚でお申し込みできます

講師

小学1・2年生 ワクワク体験！ドキドキ変身！創って遊ぼう、もしもの世界
小学3・4・5年生 心と体と言葉をはずませ、みんなで挑戦！ミニドラマ
小学６年生 自分の中の新しい何かを発見するんだ！（中学生と合同活動）
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クリエイティブドラマ
あかさたな　第29回所沢こどもルネサンス

クリエイティブドラマとは　ドラマとは想像力を働かせ心と体を生き生きと動かして「やってみること」。  【美的なことを知覚
し、表現する】【言語・非言語に相互に関わりながらのコミュニケーション】【グループで体験する自己認知と協働】などのプログ
ラムを通して「表現力と創造力」が高められる表現活動です。

今いる日常もちょっと見方を変えると、感じ方が変わります。 感
じ方が変わると気持ちも違ってきます。 そして自分のまわりの
世界が変わるのです。
クリエイティブドラマは、この“世界のとらえ方”が変わるワーク
ショップです。
また、想像力、表現力を高めることによって「コミュニケーション
力」や「自己アピール力」、「国語力」、「面接力」が向上します。
あなたも自分の中の世界感を変えてみませんか。

自分の中の

のワークショップ

発見するんだ！
新しい何かを あ!

お問い合わせ　実行委員　戸田　04-2928-0095　所沢市教育委員会社会教育課　04-2998-9242

講師が所属する、NPO法人アートイン

ライフはクリエイティブドラマ(演劇的

手法を用いた表現活動）のワーク

ショップや、演劇創作活動などの専門

家を全国各地へ派遣し、文化芸術活

動を「生きる力」とするための活動を行

なう表現教育の専門団体です。

高橋諒多 ＜表現教育家・リトミック講師＞ 

中学生

開 催 日
会 場 
対 象
募集人数/時間

参 加 費 

2018年 8月25日（土）～ 26日（日）
新所沢公民館
所沢市内の中学生　（申込多数の場合は抽選になります）
15名／ 14：00～15：30 
 （小学6年生生と合同で行ないます）
800円

（20分前より受付）

※締め切りを過ぎた場合はお電話でお問い合わせください。参加可能な場合もあります。
※全員に返信いたしますのでハガキが届かない場合はお電話でお問い合わせください。

申し込み方法
往復はがきに
右記のように
書いてお送り
ください。
締め切り
8月8日（水）

注意事項
サンダルは避け、動き
やすい服装でご参加くだ
さい。また、飲み物をお
持ちください。

返信
クリエイティブドラマ
申し込み往信

○参加者氏名
○フリガナ
○性別
○学校・学年 
○住所
○電話番号
○保護者氏名

（空白）
お申し込み者の
郵便番号
住所
氏名

〒359-8501
並木１-１-１
教育委員会社会教育課
「クリエイティブドラマ」係

※兄弟は1枚でお申し込みできます

講師


